
113學年度下學期
幼兒���課�計畫書
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��派對
⾺⼒��險記

�者的訓練

�佳⼠兵

⾶向�世界

�知�世界

⼤⼒⼠�賽

健�狂⼈

⽤�⼩�雄

��⾼⼿

⾼⼈⼀�

跑�⾼⼿

我是⼤⼒⼠

�⽇童玩�

超越⾃我

⼩⼩梅西

�強�球王
��派對

翻越��

衝鋒破浪

百�賽跑

我是不倒�

�彈怪客

我⻑⼤了

��球
�覺墊

海棉棒

戰⾞��

⾶�帽

�覺半圓球

⼤�球

�球傘

⻑�

⼩�球

⾼蹺

�誌�

短�

�覺球

跳�

⾜球

⼩�球
太�棒

⼤呼拉�

�溜布

�梯

平衡�

�球

訓練敏捷性�下��發⼒
增�幼兒�覺�合�平衡�

訓練幼兒上��⼒�⼩�⾁

培�團隊合作���協�

訓練⼿眼協��⾶�基本動作

增強幼兒�覺�合�⼒�平衡�

增�幼兒上��⼒��耐⼒���協�性

訓練幼兒⼩�⾁��握�⼒

增�幼兒�間跳�的�發⼒�協�性

培�幼兒基本�球�⼒�球�

訓練幼兒⼿�協��平衡

訓練幼兒下��發⼒��耐⼒

訓練⼩朋友⼩�⾁�上��⼒
增�幼兒�覺�合�⼿眼協�

訓練幼兒下��發⼒���協�

培�幼兒基本⾜球�⼒�下�協�

培�幼兒⼿眼協��投�準確度

增�幼兒⼿部⼤�⾁�⼿�⼩�⾁的�握�⼒

訓練幼兒��協�性��耐⼒

訓練幼兒上��⼒���協�

訓練幼兒敏捷�下��發⼒

刺激幼兒的�庭覺和培�幼兒的平衡性

訓練��協��⼿眼協�

��幼兒⾃��⼒檢測

※本課��因天�器材場�不同……��因素�⽽做部��整�

測驗


